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Nous avons tous un impérieux besoin de marcher.

Nous oublions trop souvent cette vérité biblique : nous sommes faits pour marcher.
Besoin de marcher sans intention. Si ce n'est de se dénuder.

Besoin de marcher sans se retourner. Si ce n'est vers I'Essentiel.

Les fous, les mystiques et les caravaniers peuvent témoigner : la marche précéde
I'ouverture du cceur. Et non pas le contraire.
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