Les Rando’s d’abord : https://www.lesrandosdabord.net

Dimanche 13 octobre 2024 Boucle des Couestas
N S W
Distance : 16 km Village départ : Montmaur g FENNR N
Dénivelé : 300 m Département : Aude (11) f .
Durée : 4 h 30 Trajet aller : 60 km/ 1 h SN
Carte IGN n°: 22440
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Se garer devant la salle polyvalente de
Montmaur.
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Responsable : Guy Darchis
Tél : 07 89 02 84 94
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Commentaires :

Boucle qui passe sur les communes de Montmaur, Les Casses et Saint-Paulet, permettant de découvrir, les Chateaux de Montmaur, de Bi¢s et de Saint-Paulet

ainsi que le Mémorial Cathares des Cassés.




