
Les Rando’s d’abord : https://www.lesrandosdabord.net 
	

Dimanche 23 février 2025 Montricoux – Bruniquel par le Cabéou 
 
Distance : 19 km 
Dénivelé : 400 m 
Durée : 5 h 
Carte IGN n° : 2141E 
 

 
Village départ : Bruniquel 
Département : Tarn et Garonne (82) 
Trajet aller : 62 km / 1 h  

 

Responsable : Henri-Pierre Pisani 
Tél : 30 60 5579 06  

 
Se garer le long de la Promenade 
du Ravelin  

 

 

Commentaires :  
Un circuit de Bruniquel à Montricoux par la vallée de l'Aveyron qui vous fera revenir en passant par les hauteurs en surplombant la vallée parcourue. De 
beaux sentiers sauvages et une belle vue sur Bruniquel du côté opposé de la rivière. 
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