
Les Rando’s d’abord : https://www.lesrandosdabord.net 
	

Dimanche 5 janvier 2025 Sentier Lo Puech Pounchut 
 
Distance : 21 km 
Dénivelé : 500 m 
Durée : 5 h 30  
Carte IGN n°: 2240 E et 2340 SB 
 

 
Village départ : Mirandol-Bourgnounac 
Département : Tarn (81) 
Trajet aller : 108 km / 1 h 30 mn 

 

Responsable : Guy Darchis 
Tél : 07 89 02 84 94 

 
Se garer au parking de la Mairie de 
Mirandol-Bourgnounac 

 

 

Commentaires :  
Les plus audacieux apprécieront, lors de leur excursion, la beauté du petit patrimoine et la diversité des espaces traversés : sentier escarpé, vers le Pont Cirou, 
voie sur les berges du Viaur, chemins et routes champêtres sur le plateau. 
Amoureux de la randonnée comme de nature, vous allez adorer la diversité de ce parcours, ses sentiers escarpés, ses routes champêtres et ses chemins de 
terre.  

 

(UTM WGS 84)
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